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ZASIDRANI V UPANJU
V mirnem zavetju morskega zaliva ni tež-

ko najti številnih bark, ki se za nekaj časa v 
njem ustavijo in v njegovih naravnih danostih 
uživajo. Odgovorna posadka na krovu si lahko 
po naporni plovbi nekoliko oddahne, medtem 
ko se otroci začno kaj hitro igrati in razisko-
vati njeno okolico. Miren zaliv se tako kmalu 
spremeni v razigran vrvež, v katerem odmeva-
jo veseli otroški glasovi, ki se ob igri razlegajo 
naokoli. 

V tem opisu mirnega in igrivega zaliva ni 
težko prepoznati don Boskov Rakovnik, ki v svoj 
objem sprejema številne skupine, ki so kakor 
barke našle v zavetju mladinskega centra in 
župnije svoj varen pristan. In kakor je pomor-
ščakom zanimivo prisluhniti po njihovi zanimi-
vi plovbi, tako tudi vas vabim, da se vživite v 
utrip posadke prav vsake rakovniške skupine. 
Njihove člane smo letos povabili, da na krat-

ko napišejo, kaj jim prinaša upanje in kateri dogodki so jih navdali z upanjem? Iz 
odgovorov boste hitro ugotovili, da se med nami upanje rojeva tam, kjer negujemo 
pristne prijateljske odnose in se po najboljših močeh soočamo z izzivi. Obe omenjeni 
sestavini, ki sta potrebni za rast upanja, sta med nami še kako navzoči in zato je 
upanje na Rakovniku otipljivo. 

V preteklem letu je preko praznovanja 100-letnice posvetitve cerkve Marije Po-
močnice in ob pripravi in izvedbi župnijskega misijona med nami zavel močan vzgon-
ski veter upanja, ki ne pojenja. Nekateri dogodki namreč, ki so se v tem letu prvič 
zgodili, se spet pripravljajo in izvajajo in nam s tem sporočajo, da je upanje med 
nami živo in dejavno. V to sveto leto, ki smo ga začeli, se zato podajamo z veseljem 
ob okušanju sadov minulega leta in smo v veselem pričakovanju novih sadov upanja 
začetega svetega leta. 

Vse, ki berete te vrstice, zato vabim, da v tem letu izkoristite to svetoletno do-
gajanje in v svoja jadra ujamete čim več vzgonskega vetra upanja, ki ne osramoti. 
Božjega upanja torej, ki nas je že in nas bo še vodilo po poti do Boga in bližnjega. Na 
naši poti pa naj nas kot romarje upanja vedno spremlja priprošnja Marije Pomočnice 
in Božji blagoslov.

Janez Suhoveršnik SDB
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LOGOPEDSKA POMOČ UČENCEM S TEŽAVAMI PRI BRANJU IN 
PISANJU

Trije pojmi, ki se med seboj prepletajo, se podpirajo, enkrat prevladuje eden, drugič 
drugi. Ne predstavljam si življenja brez vseh treh, s poudarkom enkrat na enem, drugič 
na drugem, moje delo namreč temelji predvsem na upanju posameznice in v skupini.

Moje prostovoljno delo zagotovo ne bi bilo mogoče brez UPANJA in ZA-UPANJA. Star-
ši se ob otroku s težavami znajdejo v veliki stiski in iščejo rešitve. Ko izvedo za možnost 
pomoči, jih zajame UPANJE, da so težave njihovega otroka rešljive in ZA-UPAJO, da 
bodo skupaj z otrokom dobili ustrezno pomoč.

Sama kot izvajalka pomoči na področju usvajanja veščin branja in pisanja ZA-UPAM 
tako staršem kot otrokom, da bomo na skupni poti uspešni, če bodo izpolnjeni vsi pot-
rebni pogoji. Ob analizi opravljenega dela vedno znova ugotavljam, kako sta UPANJE 
in ZA-UPANJE z obeh strani povezana in dajeta osnovni temelj uspeha. Ob tem igrata 
pomembno vlogo tudi vera in ljubezen …

MATEMATIČNE URICE Z MARIJO
V SMC Rakovnik nudim pomoč pri učenju matematike otrokom od 1. do 4. razreda. 

Delo z otroki opravljam z veseljem, saj pomagam otrokom, ki jim učenje matematike 
predstavlja precejšnje stiske. V zadnjem obdobju na obravnavo prihajajo predvsem deč-
ki, ki obiskujejo 3. razred in so se v prvih dveh razredih izobraževali na daljavo. Poma-
gam jim pri učenju predpogojev, ki jih niso uspeli usvojiti v preteklih dveh šolskih letih, 
da lahko uspešneje nadaljujejo učenje v razredu in svetujem tudi mamam, kako naj  
otrokom pomagajo pri učenju matematike doma. Prepričana sem, da bomo s skupnimi 
močmi dosegli izboljšanje matematičnih učnih dosežkov in počutje otrok. 

ŠIVILJSKI TEČAJ
V šiviljski skupini smo predvsem 

zelo veseli, da naš tečaj obiskujejo 
tako moški kot ženske, različnih sta-
rosti, najmlajša udeleženka je stara 
15 let. Kljub različnim generacijam 
se mi zdi, da si znamo vedno poma-
gati in spraviti v dobro voljo, tudi ko 
nam kaj ne uspe. Mlajši udeleženci 
se lahko nekaj naučijo od nas starej-
ših in mi se lahko naučimo nekaj od 
mlajših. Med samim ustvarjanjem pa 
sem najbolj hvaležna za vse iskrene 

Skupine
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pogovore o najrazličnejših temah. Tako da 
lahko rečem, da se je med nami udeležen-
ci stkala prav posebna vez.

KLEKLJANJE
Brez upanja bi težko živela. Vsak ži-

vljenjski cilj, vsaka najmanjša želja, vsa-
ka preizkušnja, vsak izziv vsebuje upanje. 

Če je v to upanje vključena molitev, ži-
vim sproščeno, saj čutim notranji mir in 
prepričanje, da bo Bog vse naredil tako, 
kot je prav. Z upanjem me navdajajo vsa 

dobra dela, ki jih naredim. V letu 2025 bo 
to projekt »S čipkami pod Marijin plašč«. 
Izdelali bomo klekljane oltarne prte za 
baziliko Marije Zavetnice na Ptujski Gori. 
Z znanjem in ljubeznijo do Marije bomo 
slovenske klekljarice prispevale k lepoti 
tega svetišča v upanju, da bodo unikatni 
klekljani prti, ki bodo krasili oltarje v ba-
ziliki, v Svetem letu dodatna spodbuda za 
romanje na Ptujsko Goro.
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SLAŠČIČARSKI TEČAJ

Upanje nam predstavlja 
medsebojna podpora skupine, 
ki omogoča, da premagujemo 
izzive lažje in učinkoviteje. 

Sodelovanje v slaščičarski 
skupini je v veselje in zado-
voljstvo, spoznavanje novih 
ljudi pa izziv in bogatenje po-
sameznika. 

MINISTRANTI
Kot posamezniku mi upa-

nje prinaša vsako dobro de-
janje, ki ga drugi storijo brez 
pričakovanja povračila, ker me tako dejanje spomni, da so na svetu dobri ljudje. Pri 
ministrantih pa upanje vame vlivajo razigrani fantje polni radovednosti in z veliko željo 
po spoznavanju Boga. Lahko bi rekel, da k mojemu upanju največ pripomorejo trenutki, 
ki me opomnijo, da so moji cilji uresničljivi.
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SKAVTI

Pri skavtih mi upanje prinašajo mladi, ki vztrajajo na naši skupni poti dogodivščin, 
kjer se naša prijateljstva še dodatno krepijo in se med seboj podpiramo. K temu pripo-
morejo tudi vsa naša druženja in tabori.

Dogodki, ki so nas v preteklem letu še posebej povezali, so bila vsa naša srečanja, 
taborjenja, zimovanja in prav vsako leto je posebno doživetje, ko prejmemo Betlehemsko 
luč miru.

MLADINSKI VEROUK 
Mladinska skupi-

na nam daje upanje, 
da nikoli nismo sami 
v poglobljenih pogo-
vorih ter molitvah, 
temveč tudi v med-
sebojnem zaupanju, 
spoštovanju in iskre-
nosti. Najbolj nas je v 
preteklem letu pove-
zal prav naš župnijski 
misijon, pri katerem 
smo tudi mi aktivno 
sodelovali in se vklju-
čevali v dogajanje.
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Naša skupina mi daje upanje in omogoča, da drug drugega spoznamo malo bolj. 

Upamo si biti to, kar smo, krhki in ranljivi, pa tudi pogumni in odločni. Zaupanje gradi 
prijateljstvo med nami in z Njim. Biti sprejet, tak kakršen si, si mar tega ne želimo vsi?

GLEDALIŠKA SKUPINA ZA OTROKE
V skupini upanje vidim kot zelo lepo priložnost, da postanemo prijateljice za vse 

življenje. Povezuje nas predvsem ljubezen do nastopanja, smeh med samimi vajami in 
hrana. Samo prijateljstvo je v naši skupini tako močno, da smo vse punce zelo sprošče-
ne in se ne bojimo, kaj si bo katera mislila o čem, kar rečemo. V preteklem letu nas je 
najbolj povezalo prav celotno dogajanje okrog našega župnijskega misijona.
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MLADINSKA GLEDALIŠKA SKUPINA

V mladinski gledališki skupini mi upanje prinašajo mladi, ki vztrajajo na naši skupni 
ustvarjalni poti, kjer se naša prijateljstva še dodatno krepijo in se med seboj podpiramo.

Z upanjem nas je v preteklem letu navdala predstava o misijonarju Andreju Majcnu, 
saj nas je prišlo gledat toliko ljudi, da so napolnili celotno dvorano. To nam je dalo nov 
zagon in potrditev, da vztrajamo z našim ustvarjanjem še naprej in da nas ljudje radi 
pridejo gledat.

PRITRKOVALCI
V pritrkovalski skupini mi daje upanje to, da vidim mlade, ki so navdušeni nad pri-

trkavanjem in ne želijo, da bi ta lepa slovenska tradicija izginila. Naši skupini so se v 
pretekli sezoni 
pridružili novi 
zagreti člani, 
zaradi česar je 
vsako srečanje 
ter pritrkava-
nje ob prazni-
kih bolj pestro 
in veselo.
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ANIMATORJI (ŠAP, AS)

Upanje mi daje dejstvo, da se animatorji radi vračamo oz. se zadržujemo v SMC in 
tam puščamo koščke sebe za druge. Dogodki, ki so nas povezali kot animatorje, so za-
gotovo zimski in poletni oratorij, petkovi večeri ter razni vikendi in izleti. Vse to nam je 
dalo ogromno priložnosti za pogovor in skupinsko ter tudi osebno rast.

ODBOJKA STAREJŠE
Kot posameznici mi upanje pomeni zelo veliko, saj mi daje neko moč, da si upam 

sanjati o vsem, kar želim postati in doseči. Kot skupini pa se mi zdi, da nam upanje 
pomeni predvsem neko spodbudo, da rastemo med seboj in napredujemo tudi v naši 
igri, kar se vidi tudi na tekmah in povezanosti, ki jo kažemo. Prejšnje leto nas je najbolj 
združil predvsem misijon in PGSI v Genovi.
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ODBOJKA MLAJŠE
Upanje mi pomeni prijateljstvo in upam, da bodo prijateljstva, ki jih stkemo na 

odbojki, trajala še naprej, mogoče celo vse življenje. Kot skupini nam upanje v skupini 
predstavlja predvsem prostor, kjer lahko skupaj rastemo in smo to, kar smo. Trenutki, 
ki so nas v preteklem letu povezali, so bili vsi treningi, predvsem pa zaključni piknik. 



9
ODBOJKA MEŠANO

Upanje mi kot posamezniku prinaša nekaj lepega in za kar se je treba boriti in veš, 
da vloženi trud ni bil zaman. V skupini pa vidim upanje tako kot neko pozitivno stvar, 
saj nam daje spodbudo, da kot skupina rastemo, se razvijamo in napredujemo v igranju 
odbojke. Vsekakor nas je z upanjem v preteklem letu najbolj navdal župnijski misijon, 
ki smo ga imeli v mesecu maju.

NOGOMET 1.–4.
Upanje nam pomeni predvsem nekaj lepega, da se lahko s prijatelji družimo med se-

boj in igramo nogomet. Mogoče kdaj tudi kaj ušpičimo našima trenerjema. V preteklem 
letu so nas zdru-
žili predvsem vsi 
treningi in igre 
ter zaključni pi-
knik.
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NOGOMET 5.–8.

Kot posamezniku mi 
upanje pomeni zelo veli-
ko, saj mi daje neko moč, 
da si upam sanjati o 
vsem, kar želim. Kot sku-
pini pa se mi zdi, da nam 
upanje pomeni predvsem 
neko spodbudo, da raste-
mo med seboj in napre-
dujemo tudi v naši igri, 
kar se vidi tudi na tek-
mah. Prejšnje leto nas je 
najbolj združil predvsem 
misijon in PGSI v Genovi, 
kjer smo kot ekipa nasto-
pili izvrstno.

NOGOMET ŠTUDENTJE
Upanje kot posa-

mezniku mi prinaša 
veliko veselja in sreče 
tako v življenju kot na 
Rakovniku, predvsem 
me veseli dejstvo, da 
imamo vsako leto več-
ji obisk naših športnih 
dejavnosti, kar nam 
daje znak, da nekaj le 
prav delamo. V naši 
skupini pa nam upanje 
dajejo vsa spontana 
in načrtovana druže-
nja ob nogometu, pa 
naj bo za rojstni dan, 
poroko, narejen izpit, 
diplomo ali magiste-
rij. V tem letu nas je 
z upanjem navdal predvsem župnijski misijon in pa dva nogometna turnirja, ki smo ju 
organizirali, predvsem pa prijateljstvo, ki ga imamo med seboj.
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KOŠARKA 
MLAJŠI

Kot posamezniku mi 
upanje pomeni predvsem 
to, da se bom izboljšal v 
košarkarskem znanju in 
bom napredoval. V sku-
pini pa smo predvsem 
hvaležni, da se lahko 
med seboj družimo in 
smo prijatelji, da imamo 
mogoče še kakšno skup-
no aktivnost, ki ni v šoli. 
Dogodki, ki so nas nav-
dali z upanjem, so bili 
predvsem rojstni dnevi, 
vse dobre ocene in zak-
ljučni piknik.

KOŠARKA STAREJŠI
Upanje mi kot posamezniku prinaša nekaj lepega in za kar se je treba boriti in veš, 

da vloženi trud ni bil zaman. V skupini pa vidim upanje tako kot neko pozitivno stvar, saj 
nam daje spodbu-
do, da kot skupina 
rastemo, se raz-
vijamo in napre-
dujemo v igranju 
košarke. Vsekakor 
nas je z upanjem 
v preteklem letu 
najbolj navdal 
župnijski misijon, 
ki smo ga imeli v 
mesecu maju, in 
pa vsa spontana 
druženja, smuča-
nja, ogledi košar-
karskih tekem.
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VERA IN LUČ

Lučke me navdajajo z upanjem predvsem zato, ker so nam lahko zgled s svojo ne-
posredno iskrenostjo in pristnim veseljem. Verjamem, da so Bogu zelo pri srcu in v tem 
jim poskušamo slediti. Zanimivo je, kako različni smo si med seboj in vendar dobro 
sodelujemo. Lepo je videti, da si družine med seboj pomagajo v težkih situacijah in da 
molimo drug za drugega. To mi prinaša obilo upanja.

Dogodkov, ki nas polnijo z upanjem, je mnogo. Veselimo se romanj, praznovanj roj-
stnih dni, zaključnih piknikov, obiska sv. Miklavža ... vsak tak dogodek je nekaj poseb-
nega in lučke to izredno čutijo. Upanje mi prinašajo lučke in njihove družine, ki redno 
hodijo na srečanja. Ob pridruževanju novih članov pa me navdaja upanje, da bo skupina 
VIL še dolgo živa ...

Vabimo tudi vas, da nas pridete obiskat!

BIBLIČNA SKUPINA
V biblični skupini upanje med nami vidim kot priložnost drugim predstaviti kako 

doživljam Božjo besedo in kako me nagovarja. Tekom let se je v skupini ustvaril zaupen 
prostor, kjer lahko vsak pove svoj pogled, razmišljanje in to nam daje tudi upanje, da 
bodo tudi mlajše generacije prebirale knjige in ne bodo samo na telefonih. Trenutki ozi-
roma dogodki, ki so nas v preteklem letu še posebno zbližali, je bilo vsako naše srečanje, 
ko smo prebirali Sveto pismo, in pa seveda naš župnijski misijon.
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OTROŠKI 
PEVSKI ZBOR

V OPZ-ju se imamo 
zares fino. Vsako vajo 
uživamo in se smeji-
mo. Vesele smo, ko se 
med sabo spodbujamo 
in bodrimo, ker vemo, 
da vse super pojemo. 
Najbolj povezane pa 
smo pri sv. mašah, 
kjer lahko zares poka-
žemo, kaj smo se na 
vajah naučile in kako 
dobro znamo peti. 

MLAJŠI MLADINSKI PEVSKI ZBOR
V našem pevskem zboru smo same punce, tako da nam nikoli ne zmanjka tem za 

pogovore. Upanje pa mi daje predvsem to, da imam super prijateljice, ki mi stojijo ob 
strani. Upanje v skupini pa imamo predvsem v tem, da bi se nam pridružil kakšen fant. 
Dogodki, ki so nas v 
preteklem letu povezali, 
so bili župnijski misijon, 
vse pevske vaje, ki smo 
jih imeli, in praznova-
nja rojstnih dni.

MLADINSKI 
PEVSKI ZBOR

Upanje v mladin-
skem pevskem zboru 
mi pomeni res nekaj 
izjemnega in me neka-
ko pomirja, da se bodo 
prelepe melodije še naprej pele in igrale v cerkvah. Kot skupini pa se mi zdi, da nam 
predvsem veliko pomenijo vse svete maše, pri katerih sodelujemo. V preteklem letu nas 
je najbolj povezal in navdal z upanjem naš župnijski misijon, res smo bili vpeti vanj, od 
petja pri svetih mašah, na raznih dogodkih in ob zaključni slovesnosti.
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SMC UČILNICA

SMC učilnico oziroma učno pomoč vidim kot prostor upanja preko katerega se otroci 
odprejo in med učenjem povedo marsikaj zanimivega o tem, kaj se jim je zgodilo v šoli 
tisti dan. Predvsem me veseli dejstvo, da otroci to vidijo kot varen in zaupen prostor. 
Dogodki, ki so nas zbližali, se nas dotaknili, jih je preprosto preveč, da bi vse opisali, 
dobimo pa dodatno upanje vsakič, ko nam otroci povedo, da so dobili dobro oceno, se 
nam zahvalijo.

STAREJŠA SKUPINA 
ZA PARE

Del skupine za pare sva 
že 3. leto in vsako novo leto 
z veseljem pričakujeva zani-
mive teme, ki se jih bomo 
dotaknili. Ob vstopu v to 
sveto leto se spominjava, 
koliko upanja v najin od-
nos prinaša prav skupina za 

pare. Hvaležna sva za vse deljene izkušnje in izzive, s katerimi se srečujemo pari na poti 
ljubezni. Navdajajo naju z občutkom, da v marsikateri preizkušnji nisva edina. Svoje (za)
upanje z veseljem polagava v skupino, ki sprejema naju in najin odnos ter nama mno-
gokrat da tudi kakšen koristen nasvet v težkih časih. V preteklem letu nama je najbolj v 
spominu ostal duhovni vikend, ki smo ga preživeli na Kureščku. V varnem zavetju Ma-
rije, Kraljice miru, smo poglobili ne le zaupanje v paru, temveč tudi povezanost znotraj 
celotne skupine. Svete maše, ki smo jih na vikendu skupaj obhajali, so ustvarile inti-
mno vzdušje, v katerem je Bog 
gotovo obilno pomnožil upanje 
med nami.

MLAJŠA SKUPINA  
ZA PARE

Upanje mi prinašajo prijetni 
preprosti vsakodnevni trenutki 
in obdanost z ljubljenimi ose-
bami, ki me spomnijo, da je 
življenje res lepo.

V skupini za pare nas nav-
dajajo z upanjem podeljene iz-
kušnje drugih parov, da se vsi 
soočamo s podobnimi problemi.
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NEDELJSKA KAVICA

Upanje iščem in najdem v Svetem duhu, ki nas vodi v prizadevanju za razveseljeva-
nje, sprejemanje in občutenje slehernega posameznika, ki se ustavi na nedeljski kavici 
in drugih dogodkih na Rakovniku. Bogu hvala za odprta srca, da je njegovo delovanje 
videti in čutiti.

Kavica na ploščadi ob velikonočnem blagoslovu jedi. Razveselili in presenetili smo 
župljane, ki na Rakovnik zahajajo redko, imajo pa lepe in dragocene spomine na otroške 
in najstniške dni. Zaznati je bilo radovednost in navdušenje nad gostoljubno gesto, z 
veseljem so se ustavili in z nami podelili spomine. Redne nedeljske kavice pa predsta-
vljajo dragocena druženja, ki omogočajo izmenjavo informacij, mnenj in organizacijo 
dogodkov. Predvsem pa je to tudi razvajanje naših brbončic ob degustaciji kav, čajev, 
sokov, kupljenega in domačega peciva in še marsičesa. Če tega še niste izkusili, se pus-
tite presenetiti in se nam pridružite! Posebna zahvala za organizacijo gre pobudniku 
župnijskih kavic – Jožetu, ki mu inovativnih tematskih idej nikoli ne zmanjka, in seveda 
njegovi ožji ekipi, še posebej pa ženi Katji, ki ga pri tem podpira. Bog povrni vsem! 
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Kava je upanje in upanje je na kavi. Predvsem Rakovniški kavi. Posamezniku prinaša 

zadovoljstvo in skupini prinaša občutek pripadnosti občestvu. Župljanom pa glede na 
to, da me ustavljajo tudi v Hoferju in se pomenimo, kaj bo kdo prinesel, tudi pomenijo 
veliko. Imamo pa tudi upanje za prihodnost, da bomo lahko enkrat imeli še skupno 
kosilo in da nas pridejo obiskat naključni romarji.

Dogodki, ki so nas navdali z upanjem: MISIJON, POGOVORI in KAVICE NA PLOŠČADI! 
PA sodelovanje sester FMA in salezijancev v pogovorih. In sodelovanje na skupnih akci-
jah in podpora drug drugemu. Toliko povezovanja in sodelovanja še nismo imeli, kot ga 
imamo sedaj na kavicah. Od prinašanja piškotov, do priprave hrane v kuhinji, pomivanje 
in smeh ter tudi izmenjave buč in lubenic. Samo tako naprej! 

MOŠKA SKUPINA
V moški skupini MiR 

nam prinaša upanje že 
samo dejstvo, da se sku-
pina približno 20 (15–25) 
mož dobiva vsak mesec 
že tretje leto zapored. 
Upanje daje tudi vsa-
kokratni odprti in iskreni 
pogovor v manjših sku-
pinah (3–5 mož), kjer se 
pogovorimo o temi posa-
meznega večera, si de-
limo naša razmišljanja, 
izkušnje, morebitne (pre-
tekle in trenutne) težke 
trenutke in vero, da smo 

Njegovi ljubljeni sinovi. Upanje dajo skupne akcije in konkretno delo, kot je bila pomoč 
pri obnovi cerkve ali priprava zunanjega prostora za zaključno praznovanje misijona in 
vsa ostala konkretna dela ob različnih dogodkih v župniji. Upanje dajo naša razširjena 
srečanja, na katera povabimo tudi može, ki niso del skupine MiR. Med drugim je bilo 
pričevanje bivšega predstojnika salezijancev Marka Košnika, ki je z nami delil svojo 
osebno zgodbo, pa potem večer za može v okviru misijona, kjer je bil gost Božidar Prevc, 
večera pa se je udeležilo več kot 130 mož z Rakovnika in z mnogih drugih krajev iz 
Slovenije. Pa tradicionalno junijsko zaključno srečanje s kuhanjem golaža in pogovorom 
z gostom, ki je bil letos nadškof Stanislav Hočevar. Vse to mi in nam daje upanje, da 
nismo sami, ampak so okrog mene/nas možje, ki se trudijo živeti povezani z Gospodom 
in so pripravljeni tudi konkretno delati v dobro ljudi.

Člani skupine smo aktivni tudi pri drugih dogodkih v župniji, najbolj smo bili ponos-
ni na sodelovanje v času misijona pri kavi na ploščadi na Veliko soboto pri blagoslovu 
velikonočnih jedi ter pri delovnih akcijah čiščenja cerkve pred in po obnovi. 
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Naše upanje je, da bomo še naprej med seboj rastli v zaupanju, ki je temelj vsake 
skupine in da bomo tudi rastli v številu članov. Pa tudi da bomo lahko še naprej sode-
lovali v najboljši župniji v Ljubljani.
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USA vikend 5.–7. 1. 
Letošnji USA vikend je tudi tokrat potekal v Veržeju, kjer se nas je zbralo okrog 120 

salezijanskih animatorjev, mentorjev in salezijancev. Pri pripravnikih so bili v ospredju 
štirje stebri oratorija in asistenca. Animatorji pa so imeli pedagogiko igre, osebno delo 
in izmenjavo dobrih praks. Poleg vsega naštetega je bilo veliko časa tudi za druženje, 
igro, zabavo, petje in tudi smeha ni manjkalo.

Dogodki



19
Don Boskov dan za otroke 27. 1. 

Pri tokratnem Don Boskovem dnevu so bile v ospredju njegove sanje. Tako smo že 
skozi dramsko igro spoznali sanje pri devetih letih, skozi nadaljnjo veliko igro pa smo 
odkrivali še preostale sanje in jih s pomočjo sestavljanke tudi odkrili. Po malici se nam 
je pridružil še čarovnik ter nam pokazal nekaj trikov in vsak od nas je dobil še eno 
igračo, ustvarjeno iz balona.

Kulturni dan 8. 2. 
Tradicionalni Prešernov pohod smo začeli v 

Rakovniški knjižnici, kjer smo se po kratki molitvi 
in razmišljanju odpravili v center do Prešerno-
vega trga, kjer smo zapeli Zdravljico in se nato 
odpravili v Prirodoslovni muzej, kjer smo odkri-
vali zanimive reči.
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Pustovanje 10. 2. 

Letos se je na pustovanju zbralo lepo število maškar, nekatere so bile zelo inovativne, 
spet druge klasične. Pustno rajanje so popestrile številne igre v igralnici in foto kotiček. 
Seveda brez plesa ni šlo, medtem pa smo izbrali tudi najboljše maškare. Za konec smo 
se posladkali s krofi.

Zimski oratorij 19.–23. 2. 
Med zimskim oratorijem smo skozi dramsko igro spoznavali Dominika Savia, vsak 

dan pa smo imeli še katehezo, delavnico in veliko igro. En dan pa smo odšli tudi na 
drsanje v center Ljubljane. 



21



22
Smučanje na Pohorju 22.–25. 2.

Med zimskimi počitnicami smo odšli na smučanje na Pohorje, poleg smučanja smo 
si vsak dan ogledali del risanke Jelenček Niko in se nato pogovarjali o risanki. Za že tako 
dobro vzdušje pa je vsak dan poskrbel še zabavni večer, kjer smo se dodobra nasmejali.
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Postni duhovni večer 1. 3. 
Na tokratnem postnem duhovnem večeru se nam je pridružil mlajši mladinski zbor 

in nas s petjem lepo popeljal skozi razmišljanje in adoracijo, tako da smo se lahko lepo 
pripravili na veliko noč. Po koncu je sledilo druženje v SMC-ju.
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Vikend za družine 15.–17.3. 
Rekordno število družin se je odpravilo na vikend za družine. Ustvarili smo lepo 

vzdušje, imeli smo se lepo in se tudi zabavali. Med programom smo se marsikaj novega 
naučili in spoznali. Domov pa smo odšli s hvaležnostjo za vsa nova poznanstva in vse 
ljudi, ki so bili na vikendu.
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Izdelovanje butaric 23. 3. 
Izdelali smo veliko različnih butaric, od velikih do majhnih, od pisanih do enobarv-

nih. Vedno znova pa nas otroci presenetijo s svojo ustvarjalnostjo. Naslednji dan smo 
imeli po sveti maši ob 10.30 tekmovanje za najbutarico.
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Duhovna obnova za birmance 5.–7. 4. 

Birmanci so se tokrat odpravili v Ankaran. Na vikendu jih je nagovoril Matej Arh, 
član plezalne in košarkarske reprezentance paraplegikov, svoje pričevanje je popestril 
z zanimivimi življenjskimi zgodbami. V nedeljo pa so medse povabili starejše skavte in 
animatorje, ki so nam zaupali svojo zgodbo o tem, zakaj je kdo ostal v Cerkvi. Vikend 
je minil v dobrem vzdušju.

Dogodek Mreže 25. 4. 
Letošnji dogodek Mreže mladinskih centrov Ljubljana je potekal v Tivoliju in Mostecu. 

Za začetek smo se zbrali v Tivoliju in se peš odpravili do Mosteca, kjer smo imeli team-
building aktivnosti. Za konec pa smo se okrepčali z ričetom. Celoten dogodek je lepo mi-
nil, med sabo pa smo navezali tudi kakšno novo vez, ki nam bo služila pri nadaljnji poti.
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Zaključek ŠportKat lige 12. 5. 

Naše športne ekipe so tudi v tem letu tekmovale v ŠportKAT ligi, veseli nas predvsem 
to, da smo imeli prijavljenih kar pet ekip, in sicer tri nogometne in dve odbojkarski ekipi. 
Starejši nogometaši so zasedli 2. mesto. Ena ekipa mlajših nogometašev je zasedla 1. 
mesto, druga ekipa pa 7. mesto. Pri odbojki sta ekipi zasedli 2. in 4. mesto.
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Skavti zaobljube 11.–12. 5. 
Vsako leto nas na tem dogodku navdušijo novi skavti, ki obljubijo, da se bodo držali 

skavtskih načel in bodo zvesto hodili na naša srečanja.
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Misijon ob 100-letnici 16.–25. 5. 

Celo leto je v naši župniji potekal misijon, pod geslom Skupaj na poti, ki nas vabi, da 
se kristjani pomaknemo iz cone udobja in da si nadenemo čevlje, kot nas vabi papež 
Frančišek, ter stopimo na pot. V sredo, 24. maja 2023, na praznik Marije Pomočnice, 
smo s slovesno sveto mašo začeli župnijski misijon. V soboto, 25. maja 2024 pa smo 
praznovali 100. obletnico posvetitve cerkve Marije Pomočnice. V ta namen se je zadnjih 
deset dni misijona odvilo lepo število dogodkov, ki so bili:

KONCERT POD KROŠNJAMI

ZAVRTIVA SE V MAJU
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ŠPORTNI TURNIR

ORIENTACIJSKI TREK
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A SI UPAŠ? – VEČER ZA MLADE

EDINSTVENA – VEČER ZA ŽENE



32
RAKOVNIK NAS POVEZUJE

RAD VAS IMAM
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KDO VZGAJA OTROKE?

KAJ ME V STAROSTI GOR DRŽI?



34
KO EKRANI OBMOLKNEJO

GOSPOD, TEŽKO SEM PONIŽEN



35
KDO JE GOSPODAR ČASA?

POT DO USPEHA – VEČER ZA MOŠKE



36
PRVI KORAKI

BOG JE BLIZU
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Sklepna slovesnost ob 100-letnici posvetitve cerkve 25. 5. 

Slovesno sveto mašo je daroval kardinal Ángel Fernández Artime, vrhovni predstoj-
nik salezijancev. Med mašo je obnovljeno cerkev tudi blagoslovil. Navzoči so bili tudi 
apostolski nuncij v Sloveniji Jean-Marie Speich, ljubljanski nadškof metropolit Stanislav 
Zore, novomeški škof in predsednik Slovenske škofovske konference Andrej Saje in mu-
rskosoboški škof Peter Štumpf. Osrednja slovesnost je bila posebna tudi zato, ker je vo-
denje salezijanske Inšpektorije sv. Cirila in Metoda – Ljubljana od Marka Košnika prevzel 
novoimenovani inšpektor Peter Končan. Po maši je sledil blagoslov novega bronastega 
kipa sv. Janeza Boska, ki ga je ustvaril slovenski kipar Edo Dolinar. Kip širine 2,8 metra, 
obdan z otrokoma in psom ter nogometno žogo, simbolizira don Boskovo karizmo in je 
zahvala za njegov doprinos. Po končani slovesnosti pa se je praznovanje nadaljevalo s 
pogostitvijo na igrišču SMC, kjer je bilo poskrbljeno tudi za pester zabavni program na 
glavnem odru, otroke pa so zabavali čarodeji in cirkus Fuskabo. 
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PGSI Genova 25.–29. 5. 

Naši športniki so se celotno sezono pripravljali na Športne salezijanske igre, ki so 
bile letos v Genovi. Na igre smo odšli z eno nogometno in dvema odbojkarskima ekipa. 
Skozi tekmovanje so se veliko naučili in pridobili nove izkušnje, ki jim bodo koristile v 
prihodnje. Veseli pa nas, da je združena nogometna ekipa, združena iz dijaškega doma 
Želimlje in SMC Rakovnika, osvojila končno drugo mesto.
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Sprejem novih animatorjev 9. 6. 
Za nami je uspešna sezona šole za animatorje, ki med mladimi postaja vse bolj 

priljubljena in obiskana. Vse to pa nas navdaja z zadovoljstvom in upanjem, da se 
bo animatorski duh še dolgo širil med mladimi. Med animatorje smo letos sprejeli 17 
animatorjev.
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Pripravljalni vikend za oratorij 14.–16. 6. 

Vikenda za pripravo oratorija smo izvedli v Ankaranu, kjer smo imeli razne delovne 
sklope, kot so priprava dramske scene, simbolov, vrednot, katehez in raznih drugih de-
javnosti. Seveda se je našel čas tudi za igro, zabavo, pogovore, plavanje, igranje odbojke 
in še kaj. Naučili pa smo tudi nekaj o improvizaciji in kako jo uporabljati kot animator. 

Oratorij 1.–26. 7. 
Letos je oratorij potekal cel mesec julij, tako kot je to že v navadi. Tema oratorija 

je bil prerok Danijel z geslom Ostanem zvest! Oratorij je bil sestavljen iz dramske igre, 
molitve, katehez, delavnic in zabavnih popoldnevov. Seveda smo dvakrat na teden odšli 
na bazen ali v kino. Izvedli smo tudi prvi adrenalinski športni dan, kjer so se otroci 
lahko preizkusili v različnih aktivnostih, kot so zipline, slackline, zoorbing nogomet, lo-
kostrelstvo, vožnja gokarta na pedala, obiskali so nas celo Dunking devilsi in nas naučili 
zabijati na koš. Hvaležni smo predvsem staršem, ki nam svoje otroke zaupajo v varstvo, 
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predvsem pa ni besed, s katerimi bi se zahvalili vsem oratorijskim voditeljem in ani-
matorjem na oratoriju, saj so kljub utrujenosti vedno imeli nasmeh na obrazu. HVALA! 
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Oratorijski izlet v Mirabilandijo 13. 7. 

Konec tretjega tedna oratorija smo se z animatorji odpravili na izlet v zabaviščni 
park Mirabilandija. Dan je minil hitro in adrenalinsko. Na koncu dneva smo se z novimi 
lepimi spomini vračali nazaj domov.

Počitniško varstvo 29. 7.–16. 8. 
Avgusta varstvo otrok poteka v sproščenem vzdušju, skupaj z otroki se dvakrat te-

densko odpravimo na obisk kulturne in druge javne ustanove. Tako smo letos obiskali 
Hišo iluzij, Hišo eksperimentov, kopališče Kodeljevo, BTC Minicity in bili na vožnji z 
ladjico po Ljubljanici. Poleg tega smo imeli še ustvarjalne delavnice, vsak dan pa smo 
si ogledali tudi del risanke. Največ zanimanja pa je bilo za skakanje po trampolinu in 
za vrtiljak.
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Animatlon 7. 9. 
Z Rakovnika se nas je letos na animatlonu udeležilo rekordno število. Kar 31 ani-

matorjev se je podalo na pot ovir, blata, Želimeljščice in vodne drče. Vseh skupaj nas 
je bilo v Želimljah okoli 600 animatorjev, ki smo skupaj zaključili oratorijsko leto in se 
s sveto mašo, ki jo je daroval salezijanski inšpektor Peter Končan, zahvalili za vse us-
pešno izpeljane oratorije in otroke ter animatorje na njih. Priča smo bili tudi obnovitvi 
zaobljub Danijela Kokalja.
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Najprostovoljec leta 2023 9. 9. 
Letošnje nagrade za najprostovoljca so prejeli animatorji, ki so pustili svoj pečat v 

mladinskem centru. V kategoriji do 20 let sta to bila Veronika Marolt in Domen Jurkovič. 
V kategoriji do 30 let sta to bila Nika Rupnik in Matija Ihan Švigelj. V kategoriji nad 30 
let sta to bila Maja Podvršič in Andrej Flajnik. Vsem iz srca čestitamo in smo obenem 
hvaležni ter se jim zahvaljujemo za vse njihovo požrtvovalno delo.
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Vikend športnih ekip 13.–15. 9. 

Vikend za športnike je sedaj postal že neka stalnica, saj se s skupnim vikendom 
odbojkaric in nogometašev med seboj povežemo in tako na lep način otvorimo novo 
sezono, ki je pred nami. Celoten vikend je minil v sproščenem in zabavnem vzdušju.

Turnir trojk 20. 9. 
Tokratnega turnirja so se udeležile številne ekipe, ki so se pomerile v odbojki in no-

gometu. Najboljše tri v vsakem športu pa so dobile tudi priznanja in medalje.
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Stična mladih 21. 9. 

Letošnja Stična mladih je potekala pod geslom »Zakaj On?«. Z Rakovnika se vsako 
leto Stične udeleži lepo število mladih. Čez cel dan so bile v Stični organizirane različne 
dejavnosti, delavnice, pričevanje, molitve in športni turnir. Vrhunec Stične pa je bil ve-
černi slavilni večer Stična benda in Rapha Worshipa.
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Kostanjev piknik za animatorje 4. 10. 

Z začetkom nove sezone šole za animatorje in animatorske skupine smo se anima-
torji družili na kostanjevem pikniku, kjer smo obujali spomine na poletne počitnice, 
oratorij in druge dogodivščine.

Majcnov turnir v nogometu 5. 10. 
V misijonskem duhu smo v jeseni pripravili nogometni turnir, ki se ga je udeležilo 16 

ekip iz Ljubljane in širše okolice. Tekmovanje je potekalo skozi celoten dan, na koncu pa 
se je zmage veselila ekipa Jana Dana, Združena ekipa Želimelj in Rakovnika 
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Birmanski vikend v Želimljah 11.–12. 10. 

Birmanci so se zbrali na prvem vikendu, katerega namen je bil spoznavanje med se-
boj in da bi začeli razmišljati o sveti birmi in se nanjo pripravljati. Na vikendu smo imeli 
tudi gosta, ki nam je spregovoril o različnih pasteh življenja in kako se na njih odzvati.
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Prehodi Skavti 13. 10. 

Na začetku novega šolskega leta smo se vsi skavti dobili na skavtskih prehodih. Kjer 
smo pozdravili naše nove člane (bobre), ostali, ki spadajo v starejšo kategorijo, pa so 
prav tako prestopili. Sam dogodek je bil lep, novi člani so morali opraviti že prve izzive. 
Druženje smo zaključili s sveto mašo.
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Noč mladinskih centrov 18. 10. 
V okviru Mreže mla-

dinskih centrov v Lju-
bljani je letos že drugič 
potekala Noč mladinskih 
centrov. To pomeni, da so 
vsi mladinski centri odpr-
ti malo dlje in v ta namen 
pripravijo zanimive aktiv-
nost. Na Rakovniku so se 
tako mladi lahko pomerili 
v igri odbojke, namiznega 
tenisa in spikeballa. Tak 
dogodek je zelo dobrodo-
šel, saj nas obiščejo tudi 
drugi mladi, ki drugače 
ne hodijo k nam. 
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Srečanje salezijanske mladine na Bledu 19. 10. 
Letošnje srečanje salezijanske mladine je bilo tokrat na Bledu pri sestrah Marije Po-

močnice, na temo don Boskovih sanj o dveh stebrih sredi razburkanega morja. Čez dan 
so bile organizirane različne poučne delavnice in pričevanja. Med veliko igro smo iskali 
skriti zaklad po Bledu, srečanje pa zaključili s sveto mašo.
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Misijonska tombola 20. 10. 

Ministranti so uspešno prodali vse srečke in s tem zbrali lepo vsoto za misijone. 
Srečni izžrebanci so se razveselili lepih dobitkov, glavno nagrado pa je dobil ministrant.

Animatorski vikend v Ankaranu 25.–27. 10. 
Tokrat smo se na animatorski vikend odpravili v Ankaran. Vikend je bil namenjen 

medsebojnemu povezovanju in načrtovanju nekaterih dogodkov med letom. Medse smo 
povabili tudi eksorcista koprske škofije,  ki nam je predstavil svoje delo, ter Cypriana, ki 
nam je spregovoril o svoji poti in misijonarjenju v Evropi. Vikend smo zaključili s sveto 
mašo s prošnjo za vse dogodke in mlade, ki se jih bodo udeležili.
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Animatorski izlet na Poljsko 28.–31. 10. 

Med jesenskimi počitnicami smo se animatorji vseh SMC-jev odpravili na izlet na 
Poljsko. Obiskali smo svetišče v Čenstohovi, rudnik soli Wielicka, rojstni kraj papeža 
Janeza Pavla II. Obiskali smo tudi salezijance v Krakovu, kjer so nam predstavili svoje 
delo – vzgojo mladih za laično misijonarjenje v svetu, ter Brnu, kjer so nam predstavili 
svoje prostore, delo in programe. Čas pa smo imeli tudi za odkrivanje turističnih ulic v 
samem središču Krakova.
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30 let skavtov 8. 11. 

Skavti so praznovali 30 let stega Ljubljana 2, v ta namen so izdali zbornik z vsemi 
fotografijami in besedili, pričevanji o tem, kaj vse so izpeljali v tem času. Po predstavitvi 
zbornika je bilo tudi nekaj časa namenjenega druženju in obujanju spominov.

Izlet ministrantov in OPZ 9. 11. 
Tokratni izlet ministrantov nas je vodil v Belo krajino. Ogledali smo si čokoladnico 

Berryshka, nato smo si v Črnomlju ogledali župnijsko cerkev in prisluhnili belokranjske-
mu izročilu. Nato smo poizkusili pravo belokranjsko pogačo in spoznali nekaj zanimivo-
sti o kulturni dediščini in kulinariki. Pot smo zaključili v romarskem središču Tri fare.
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Adventni oratorij 30. 11. 

Na adventnem oratoriju se je zbralo veliko otrok in družin, ki so skupaj ustvarjale 
in naredile zelo lepe adventne venčke. Za konec smo imeli še molitev in palačinke, za 
katere je poskrbela ekipa animatorjev.

Miklavževanje 5. 12. 
Miklavževanje je potekalo v cerkvi. Najprej so nam zgodbico zaigrali zvesti člani otro-

ške dramske skupine, skupaj z lepim prepevanjem animatorskega benda smo uspešno 
priklicali Miklavža, ki je s seboj prinesel tudi darila in razveselil otroke.
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Adventni duhovni večer 20. 12. 

Letos smo pripravili adventni duhovni večer za vse mlade, stare, družine … Z lepim 
petjem in adoracijo ter branjem svetopisemskih odlomkov smo se lepo pripravili na 
Božič, med celotnim večerom je bila tudi možnost opravljanja svete spovedi.



60
Božična devetdnevnica 16.–25. 12. 

Pri letošnji devetdnevnici smo prisluhnili zgodbam različnih svetnikov in svetopi-
semskih oseb. Otroci pa so v procesiji z lučkami vsak dan pospremili Jožefa in Marijo 
bližje Betlehemu.
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Koledovanje 26. 12. 

Letošnje koledovanje je bilo zelo uspešno. Koledniki so se zjutraj dobili na Rakov-
niku, kjer so se razdelili pa skupinah in odšli do prvih hiš, popoldne so se vsi veseli in 
zadovoljni vračali nazaj. Obiskali smo veliko število hiš in marsikateremu polepšali dan.

KOLEDOVANJE NA TV VESELJAK
Letošnje koledovanje pa je imelo prav posebno noto, saj so naše mlade kolednike 

povabili na TV Veseljak, kjer so predstavili pomen obiska svetih treh kraljev in zapeli 
dve pesmi.
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Zahvalno romanje na Kurešček za leto 2024 31. 12. 

V zahvalo na uspešno preživeto leto, polnega lepih in svetlih spominov in tudi na 
župnij ski misijon, se je skupina župljanov in prijateljev odpravila na mini romanje. 
Seveda pa poleg svete maše ni manjkalo kepanja, lovljenja, pogovora, petja in molitve 
med samim pohodom. Z veseljem in upanjem se že oziramo naprej v leto 2025 le kaj 
nam prinaša.

Smučanje za animatorje 2. 1. 2025
Tokrat smo se odpravili na smučišče Krvavec. Zbralo se nas je za en kombi in že smo 

bili na vrhu. Tekom dneva smo pregnali meglo in priklicali sonce, v sproščenem vzdušju 
je dan hitro minil.
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Petkovi večeri

Vsak petek od 19.30 ure naprej se animatorji družimo v SMC-ju, igramo družabne 
igre, ročni nogomet, zračni hokej, biljard. Imamo filmske večere, v poletnih mesecih 
igramo odbojko. Najbolj pa so obiskane karaoke, saj animatorji s petjem pesmi in celo 
koreografijo zraven naredijo cel šov. Zelo nas veseli, ko vidimo, kako veliko animatorjev 
se udeležuje petkovih večerov.

Mladinski duhovni večeri
Enkrat na mesec imamo mladinsko sv. mašo ali slavilni večer. Vsaka mladinska 

maša oz. slavilni večer je nekaj posebnega, ker ga pripravijo mladi in je zato polno 
mladinskih pesmi, predvsem pa je prisotno veliko mladostniškega duha.
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SALEZIJANSKI MLADINSKI CENTER RAKOVNIK

Rakovniška 6, 1000 Ljubljana
www.rakovnik.si/smc

telefon: +386 30 352 040 
TRR: SI56 0205 8025 5329 938

Davčna številka: 47353392
Predsednik društva: Jan Golob

Družina Berkopec
Družina Blažič
Družina Gornik
Družina Marolt
Družina Polak
Družina Račič

Družina Zakrajšek
Družina Žukovec

Družina Kušar

Artmol d.o.o.
Dolinšek prevozi

Fanina d.o.o.
Furli d.o.o.

Galeb-trade d.o.o.
Implantološki inštitut

LineMedia d.o.o.
OKO d.o.o.
TGT Bulc

PODPIRAJO NAS

Hvala tudi vsem neimenovanim donatorjem.




